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Auf dem Sattel — Kuba mit dem Velo entdecken, 11 Tage

Abenteuerlich unterwegs auf der karibischen Insel - entdecken Sie Kuba mit dem Fahrrad. Erleben Sie die charmante Hauptstadt Havanna, durchfahren Sie die
einzigartige Tabakregion um Vifiales, erfrischen Sie sich im griinen Naturreservat Las Terrazas, erfahren Sie Interessantes zur legendaren Schweinebucht,
besuchen Sie Kolonialstéddtchen wie Cienfuegos und Trinidad und entspannen Sie sich an tropischen Stranden.

1. Tag: Havanna
Individuelle Anreise und Transfer zum Casa Particular.

2. Tag: Havanna

Fahrt mit dem Coco-Taxi ins historische Zentrum. Zu Fuss erkunden Sie das koloniale Alt-Havanna mit den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten. Nachmittags Fahrt in
einem amerikanischen Oldtimer entlang der beriihmten Uferpromenade Malecon. Ubernahme des E-Bikes und Fahrt (iber den Revolutionsplatz, vorbei am Friedhof
Colon zum Villenviertel Miramar. Tagesetappe ca. 15 km, flach.

3. Tag: Havanna-Pinar del Rio-Viiales
Fahrt auf der Tabakroute nach Pinar del Rio. Besuch einer Tabakproduktionsstatte und kurze Stadtbesichtigung. Nachmittags Weiterfahrt zum Vifiales-Tal mit
seinen imposanten Kalksteinfelsen. Tagesetappe ca. 30 km, hiigelig (ab Pinar del Rio bis Vifiales).

4. Tag: Vinales

Heute fahren Sie durch das malerische Vifiales-Tal mit seinem ganz besonderen Ambiente. Es scheint fast, als ware die Zeit stehen geblieben — tiberall werden Sie
Bauern treffen, die noch mit Ochsen und Karren unterwegs sind. Besuch der Hohle «Cueva del Indio» und der prahistorischen Mauer. Weiter zur Gemeinde
Moncada und Besuch der Santo-Tomas-Hohle. Nach einem starkenden Picknick zuriick nach Vifales. Tagesetappe ca. 40 km, hiigelig (ab Vifiales bis Moncada).

5. Tag: Vihales-Las Terrazas

Ein letztes Mal vorbei an den Mogotes und weiter zur Hohle «Cueva de los Portales», welche Che Guevara als Versteck nutzte. Weiterfahrt mit dem Bus zum
Okoreservat Las Terrazas. In lhrer heutigen Unterkunft erfahren Sie mehr (iber die Projekte der Dorfgemeinschaft. Tagesetappe ca. 50 km, hiigelig (ab Vifiales bis
Cueva de los Portales).

6. Tag: Las Terrazas—Playa Larga

Langere Fahrt mit dem Bus Richtung Zentralkuba und Besuch des ehemaligen Zuckerdorfes Australia, wo Sie Einblicke in den Prozess des Zuckeranbaus
erhalten. Weiter geht es mit dem Fahrrad entlang des Nationalparks Cienaga de Zapata zur legendaren Schweinebucht. Nachmittags Zeit, um Playa Larga mit
seinem Strand zu geniessen. Tagesetappe ca. 30 km, flach (ab Australia bis Playa Larga).

7. Tag: Playa Larga—Cienfuegos

Fahrt in Richtung Cienfuegos. Die Strasse verlauft teils parallel der Kiiste und vorbei an La Cueva de los Peces, der gréssten Cenote Kubas. Unterwegs Stopp in
Punta Perdiz, einem wunderschonen Ort zum Schnorcheln. Nach dem Mittagessen weiter nach Playa Giron, wo Sie das lokale Museum besuchen. Von hier aus
weiter mit dem Bus in das von franzdsischer Kolonialarchitektur gepragte Cienfuegos. Tagesetappe ca. 25 km, flach (ab Playa Larga bis Punta Perdiz).

8. Tag: Cienfuegos-Trinidad

Fahrt Richtung Trinidad, zu lhrer Linken begleiten Sie die Gebirgsziige der Sierra Escambray. Stopp in Guajimico und weiter mit dem Bus zur Finca La Lima mit
Mittagessen bei einem Bauern. Weiter entlang der Panoramakdistenstrasse ins Kolonialstadtchen Trinidad. Am Abend fakultativer Streifzug durch das romantisch-
musikalische Nachtleben in Trinidad mit Besuch z.B. des Casa de la Trova. Tagesetappe ca. 45 km, hiigelig und flach (ab Cienfuegos bis Guajimico).

9. Tag: Trinidad
Stadtrundgang uber die Kopfsteinpflasterstrassen, vorbei an pastellfarbenen Hausern und schénen Platzen. Am Nachmittag Fahrt vorbei an Mangrovenwaldern zum
Strand Playa Anon, wo Sie sich entspannen kénnen. Tagesetappe ca. 22 km

10. Tag: Trinidad-Santa Clara

Heute steht die Durchquerung der Sierra del Escambray auf dem Programm. Mit dem Bus nach Topes de Collantes, wo Sie Interessantes Uiber den Nationalpark
erfahren und Kaffee kosten kénnen. Weiter mit dem Bus nach Jibacao und anschliessend mit dem Fahrrad nach Manicaragua; unterwegs kénnen Sie die
wunderschoéne Landschaft der Bergregion bestaunen. Danach mit dem Bus weiter bis nach Santa Clara. Tagesetappe. Tag: ca. 40 km, hiigelig (nur Teilstrecken mit
dem Bus).

11. Tag: Santa Clara-Varadero bzw. Havanna
Morgens Besuch der Stadt Santa Clara, die Zeitzeuge des wichtigsten Sieges im Freiheitskrieg der Guerilla-lkone Ernesto Che Guevara war. Anschliessend via
Varadero zurlick nach Havanna.

Inbegriffen

10 Ubernachtungen in Mittelklassehotels und Casas Particulares
10x Friuhstick, 6x Mittagessen/Lunchbox, 1x Nachtessen
Mehrsprachige lokale Reiseleitung



Trekking-E-Bike Tag 2-10
Ausflige, Besichtigungen und Eintritte geméass Programm
Alle Transfe

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Transfer zum Flughafen nach Verlangerung
Persénliche Ausgaben

Trinkgelder

Fakultative Ausflige

Reisedaten
Als Privatreise tagliche Abreise moglich, 12 tagige Version der Reise mit normalen Velos in der Kleingruppe bis max. 12 Personen an fixen Daten, unsere Karibik-
Spezialisten beraten Sie gerne und kléren die Verflgbarkeiten.

Gut zu wissen

Wir empfehlen den eigenen Velohelm mitzubringen.

Mindestalter 14 Jahre, Mindestgrésse 140 cm.

Die Gruppenreise wird zusammen mit Teilnehmern anderer europaischer Reiseveranstalter durchgefiihrt.

Wir méchten darauf hinweisen, dass die StraRenverhaltnisse auf Kuba nicht den europaischen Standards entsprechen. Die Fahrbahnen sind teilweise in weniger
gutem Zustand (holprig, mit Schlagléchern und streckenweise nicht asphaltiert). Es muss daher oft langsam gefahren werden. Auch Tiere und Kutschen sind auf
der Fahrbahn keine Seltenheit. Es kann aus diesen Griinden ggf. zu langeren Fahrzeiten kommen. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Diese Reise kann auch als Gruppenreise gebucht werden, Dauer 12 Tage/11 Nachte. Die Route bleibt praktisch dieselbe, jedoch &ndern sich Tagesetappen. Die
Gruppenreise wird mit normalen Fahrradern durchgefiihrt und findet zusammen mit Teilnehmenden anderer europdischer Reiseveranstalter statt.

Preise
11 Tage/10 Nachte im DZ ab CHF 3390.- pro Person, Privatreise
12 Tage/11 Nachte im DZ als Zubucherreise in der Kleingruppe, auf Anfrage


https://www.travelkaribik.ch/kontakt

Auf dem Sattel — Kuba mit dem Velo entdecken, 11 Tage

11 Tage/10 Nachte ab Havanna bis Varadero bzw. Havanna

Highlights:

Charmantes Havanna per E-Bike

Zuruickversetzt in eine andere Zeit: malerisches Vifales-Tal
Kolonialstadtchen Trinidad am Fusse des Escambray-Gebirges
Auszeit am weissen Sandstrand

Santa Clara, wo Revolutionsgeschichte geschrieben wurde

ab CHF 3390.- pro Person
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